Station 1 — Teile des verkehrssicheren Fahrrades

Klingel — 2 Bremsen — weil3er Ruckstrahler vorne — roter Rickstrahler hinten — 2 gelbe Pedalrtickstrahler —
2 gelbe Speichenrickstrahler — Vorderlicht — Rucklicht — Dynamo
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Station 8 — Mein Helm schutzt!

Ich fahre

Ich suche mir einen
Helm aus,

er darf nicht
verrutschen.

Der Helm muss richtig
sitzen,

Ohren und Gesicht
mussen frei bleiben.

Bel einem Sturz
schitzt mich der Helm

vor Kopfverletzungen.

Der Helm muss Stirn
und Hinterkopf
schitzen,

ein heller Helm mit
reflektierenden
Aufklebern.

Besonders gut
sichtbar ist

brauche ich einen
neuen Helm.

Wenn ich einen Unfall
hatte,

immer mit Helm.

der mir gut passt und
der mir gefallt.
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